
 

新潟市立潟東中学校 学校だより      令和５年６月２８日（水） 第９号 

希 望 橋 
教育目標 豊かな心をもち たくましく伸びる生徒      電話 0256-86-3007 

 

令和５年度 第１回 避難訓練        6月21日(水) 

 1964年(昭和39年)午後1時01分、粟島沖を震源とする『新潟地震』が発生しました。新潟市の学校は、

毎年、地震発生を想定した避難訓練を6月に実施しています。昨年、今年と新潟県に一台しかない起震車

を呼んで、学年代表に地震のゆれを体験してもらいました。また、３年生を対象に、西蒲消防署の方か

ら、模擬消火器を使った訓練をしていただきました。普段から防災意識を高くもって、生活していって

ほしいと思います。まずは「自助」、次に「共助」、そして「公助」です。 

 

 

 

 

 

 

 

シェークアウト訓練        頭部を保護         落ち着いて避難 

 

 

 

 

 

 

 

起震車で震度６強を体験（１年） 体験後の感想発表（２年）    模擬消火訓練（３年） 

 

西蒲区教育支援センター指導主事訪問     6月27日(火) 

 西蒲区教育支援センターの所長と指導主事が来校 

され、２限の授業を参観されました。授業参観の後、 

指導主事の先生から、「どの授業でも、先生と生徒の 

良好な関係が築かれており、生徒たちは学習課題に 

しっかりと向かっている。」と、印象を話されました。 

落ち着いた雰囲気の中で、学習に集中できる環境を、 

このまま続けていきたいと感じました。 



【防災学習】２年生ＡＥＤ講習会       6 月 27 日(火) 

 防災学習カリキュラムとして、２年生が心肺蘇生法（胸骨圧迫と AEDの使い方）を学習しました。 

地域教育コーディネーターさんと養護助教諭が講師になり、ビデオ視聴を交えながら２時間にわたって

講習を受けました。ダミー人形を使った胸骨圧迫の練習では、圧迫する箇所が一定でなかったり、力加

減がうまくいかなかったりする場面も見られましたが、よく話を聞いて取り組んでいました。いざとい

う時に役立つ学習に結びついてくれると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【７月の予定】 

※Ⓕは、フッ素洗口 

１日（土） 16 日（日）県総体②  １６（火）内科健診（３年） 

２日（日）潟東地区スポーツ振興会 体育館使用 17 日（月）海の日 県総体③ １７（水）内科健診（２年） 

３日（月）確認テスト〔①英②社③理〕 保護者面談① 18 日（火） 

４日（火）保護者面談② いじめ防止連絡協議会 19 日（水）短縮授業 専門委員会 Ⓕ  １９（金）漢字検定 

５日（水）保護者面談③ Ⓕ 20 日（木） ２０（土） 

６日（木）保護者面談④ 21 日（金）授業最終日 全校集会 体育祭結団式 ２１（日） 

７日（金）保護者面談⑤ 第 2 回学校運営協議会(小中合同会) 22 日（土） ２２（月）弁当の日 

８日（土） 23 日（日）NHK 総合 午前 10:05～「明日をまもるナビ」放映 ２３（火）スクールカウンセラー来校 

９日（日） 24 日（月）夏季休業（～8月 22 日まで） 

10 日（月）確認テスト〔①国②数③英〕 25 日（火） ２５（木）質問教室 

11 日（火）新潟市教育委員会 指導主事計画訪問 26 日（水） ２６（金）高校説明会（３年） 

12 日（水）生徒朝会(体育祭連合旗授与式) Ⓕ 職員会議 27 日（木） ２７（土） 

13 日（木） 28 日（金）  

14 日（金）授業参観(5限)・県総体激励会(6限) 29 日（土）  

15 日（土）県総体① 下越地区吹奏楽コンクール 30 日（日） ２８（日） 

 31 日（月）  


